Edes savanyu csip&sleves

Hozzavalék: 2 db répa
20 dk tofu
1 konzerv champion gomba
15 db szaritott shitaki gomba
10 db szaritott fekete gomba
140g (2sc) fliszeres savanyu zhacai (kinai fliszer gyokér)
2 ek chili krém
3 ek cukor, s6, 1 tk glutamat, 2 tk édes piros paprika
5 ek tapidka liszt
2 db tojas (felverve)
6 ek rizsecet
2 | viz

Elkészitési mddja:

A fekete és a shitaki gombat meleg vizben aztatjuk 20 percig. A répat lereszeljik nagy lyukd reszelén, a gomba
feleket és a zhacait felapritjuk, flszerezziik chilivel, séval, glutamattal, cukorral, piros paprikdval és nagy langon a
forrastol szamitott 15 percig fézziik. izesitjiik a rizsecettel, a tapidka lisztbdl és a hideg vizbd| készitiink egy habarast és

raontjik az ételre. A végén a felvert tojast is beletessziik. Jél elkeverjik, tovabbi 1 percig készre f6zziik.

tipp: utdlag is lehet izesiteni a rizsecettel, cukorral, séval

J6 étvagyat kivan a Fekete Sarkany ABC



